DESDE EL INTERIOR

CURSOS: TALLER DE DISENO 09 Y 10
CODIGO: AQ 0109 I AQ 0110
CREDITOS: 8 C/U

GRUPO: 003
HORARIO: K,JDE2 A6 PM.
V DE 8 A12 M.D.

MODALIDAD: BAJO VIRTUAL. En este curso se utiliza mediacidén virtual

EQUIPO DOCENTE:  Mag. Arg. Andrea Sancho Salas andrea.sancho_s@ucr.ac.cr
Horario de atencion: J 8 a 12pm
MEd. Arg. Alejandra Brenes Ramirez alejandra.brenes@ucr.ac.cr

Horario de atencion: K 8 a 12 pm

Egresada Adriana Salvador Luna adrisalavadoriuna@gmail.com
Horario de atencion: L,M 2 a 6 pm 89470595

Egresada Kimberly Arias Vanegas kimariasO3@gmail.com
Horario de atencion: J 7 a 10 am 84152239

DESCRIPCION:

Este taller busca profundizar el conocimiento de las personas estudiantes acerca del espacio interior como
generador principal del proyecto arquitecténico, su capacidad de adaptacion en el tiempo y uso, considerando
el proceso creativo-constructivo desde los requerimientos fisico emocionales del que habita, hasta la definicion
técnica constructiva del espacio, sus componentes materiales y sistemas.

CICLO LECTIVO: | Semestre 2023
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«Un edificio debe ser permanente y, al mismo tiempo, debe tener la capacidad de cambiar.

Mientras que la estructura es permanente, el uso es temporal (...) la estructura ofrece con-

diciones iniciales que posibilitan variaciones en cualquier momento (...) La estructura, tal

como la concebimos, puede ser permanente, dado que no la vemos como una restriccion

sino mucho mas como una forma de proveer suelos o plantas y espacios. De esta manera,

todo puede ocurrir en el interior. Se irata de hacer componentes que se superpongan, sin
estar restringidos por las mismas capas».

Lacaton y Vassal

Programa de curso _Convocatoria_Talleres IX-X EAQ-UCR

PARTICIPAN:

Mag. Arg. Andrea Sancho - Salas
M.Ed. Arg. Alejandra Brenes - Ramirez

Egresada. Adriana Salvador Luna
Egresada. Kimberly Arias Vanegas

EQUIPO DOCENTE
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1_ ANTECEDENTES

Histéricamente, la Escuela de
Arquitectura de la UCR ha orientado Ia
formacion de sus egresados y egresadas
en un perfil de salida que, en su mayoria,
se ha enfocado en la persona arquitecta
“disefladora”, con habilidades orientadas a la
estética exterior del edificio, su funcionalidad
y solucion estructural-constructiva. Como
resultado, se generan anteproyectos e
incluso planos constructivos y visualizaciones
de lo que podra ser, pero no se logra
detallar a profundidad el espacio interior:
sus especificaciones técnicas, la solucion
constructiva del detalle, la materialidad y el
color, el mobiliario, la iluminacion, entre otros.

Se plantea la hipotesis de que esta situacion
responde en gran parte a la escala de los
proyectos que se trabajan durante la carrera,
particularmenteapartirdelcicloavanzadohasta
el ciclo profesional, donde se aborda el disefio
arquitectonico de mediana y alta complejidad,
con analisis territoriales, edificaciones en

altura, contextos sociales complejos, usos
mixtos, estructuras funcionales-organizativas
diversas y como resultado una gran cantidad
de metros cuadrados por disefar. Sin
embargo, los primeros proyectos que disena
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un arquitecto/a en su mayoria son de menor
dimension, y requieren de otras habilidades.

Consideramos que analizar y experimentar
con un proyecto de menor escala, permite
que el/la estudiante maneje un mayor nivel
de solucion y que logre controlar otros
factores que entran dentro de un proceso
de diseno, como el manejo del cliente, el
presupuesto vrs costos reales de ejecucion,
las especificaciones técnicas de los materiales
0 acabados, la relacion con proveedores e
incluso abre posibilidades para la innovacion
en otras aristas del disefio en el espacio.

Con el fin de validar las afirmaciones sobre
el perfil de egreso de la escuela y realizar un
analisis de la situacion actual, identificando
posibles debilidades que experimentan los
estudiantes al incorporarse al gremio, se
realiza una encuesta a los egresados de
los ultimos 20 afios, ya que se consideran
referentes recientes tanto en los talleres de
ciclo profesional como en la insercion dentro
del mercado laboral.

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA_ESCUELA DE ARQUITECTURA
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¢ En qué afio se gradud de Arquitectura?
76 participantes

Figura 1: Afio de graduacion de los participantes. Fuente: Autoras

1.1 Resultados y analisis de la encuesta a egresados

La encuesta se realizé en la plataforma Google Forms y se envid por medio de correo
electronico a todas las personas egresadas entre los afios 2010- 2022 (215 en total). Se recibieron
76 respuestas que corresponden a un 35,3% de la poblacidn total, por lo que se considera una
muestra representativa. El 75% de los participantes se graduaron entre el 2018 y el 2022 (57
personas, ver figura 1).

La mayoria de profesionales trabajan para una
empresa. Sin embargo, existe un porcentaje
@ Independiente que ademas dedica una parte de su tiempo a
@ Ambas proyectos propios (Ver figura 2).

@ Empresa

Se realizd una pregunta para conocer la
escala de los proyectos disefiados al final de
la carrera en relacion con el primer proyecto
disefiado/construido como arquitectos vy
arquitectas. Se concluyo que si existe una
diferencia importante, ya que la mayoria
Figura 2: Lugar de trabajo de los y las participantes. de proyectos académicos buscan generar
Fuente: Google forms soluciones edilicias de gran escala o
complejidad, que no permiten solucionar
especificaciones técnicas y constructivas.
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Al enfrentar situaciones de menor escala como es una remodelacion, un acceso, una
vivienda, es indispensable resolver todos los detalles técnicos y constructivos. Un alto porcentaje
de los primeros proyectos profesionales son residencias unifamiliares, remodelaciones de un
sector de un edificio, ampliaciones y modificacion de la arquitectura interior de un edificio ya

existente.

[ ANO | ULTIMO PROYECTO ACADEMICO ULTIMO PROYECTO PROFESIONAL

2022 Estacidn turistica Vivienda unifamiliar
2022 Centro de observacion espacial Vivienda de lujo

2021 Instalacién deportiva Ninguno

2021 Centro de atencion integral para nifios Disefio de oficinas

2021 Edificio de apartamentos Apartamentos

2020 Intervencion Urbana del Cine Libano Remodelacién de local comercial
2020 Centro Ecoturistico Vivienda unifamiliar
2019 Residencias Estudiantiles UCR Remodelacién

2019 CAIS Orotina Vivienda unifamiliar
2019 Residencia para una persona no vidente Disefio interno de un hotel
2019 Museo Vivienda unifamiliar
2019 Remodelacién Escuela Arquitectura Sala de yoga

2019 Centro de atencion temporal migrantes Ampliacion de segunda planta
2019 Redisefo de Hospital Vivienda unifamiliar
2018 Disefio de Parque Disefio de interiores
2018 Centro Astrondmico Disefio de techos en edificio
2018 Municipalidad de Atenas Apartamentos 54 m2
2018 Museo Acceso a Hospital

2015 Proyecto de Investigacion Ninguno

2013 Edificio para investigadores Bodega industrial

2012 Residencia Vivienda unifamiliar
2012 Centro Académico en Golfito Remodelacién de uningreso peatonal
2010 Crematorio Garaje

2010 Parque delacreatividad y laimaginacion Vivienda unifamiliar

Figura 3: Tabla resumen de algunos proyectos académicos vrs proyectos profesionales de egresados.

Fuente: Autoras

De esta forma, surge la pregunta: ;Cual
es el perfil de un arquitecto/arquitecta
contemporaneo/a? ;Existe una unicaformade
“hacer arquitectura”? Dentro de las personas
entrevistadas, hay una gran diversidad.
Existen profesionales que nunca han
disefiado un proyecto arquitecténico fuera

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA_ESCUELA DE ARQUITECTURA

del sector académico, mientras que otros se
han enfocado en analizar el desempefio de
espacios ya construidos, modificar formas
y materialidades, disefiar experiencias. Por
supuesto, varias personas egresadas se
dedican a su propia empresa de disefio 0
trabajan en empresas transnacionales.
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Entonces, se consulta sobre su percepcion: i creen que la prioridad actual es el desarrollo de obra
nueva o es preferible el uso adaptativo de obra existente? La respuesta es interesante, ya que
en una carrera donde el enfoque principal se encuentra en generar nuevas propuestas edilicias
y formas urbanas, el 70% considera que es mejor el uso adaptativo de la obra existente .

Se encuesta sobre qué habilidades les hubiera gustado fortalecer antes de salir a trabajar y entre
las principales se encuentran: materiales, manejo del cliente, investigacion, realidad constructiva
en Costa Rica, especificaciones técnicas, uso de software, presupuestos, inspeccion y visita a
obras, instalaciones, formacion técnico-constructiva, modelos BIM y trabajo transdisciplinario,
relacion con consultores, emprendedurismo, manejo administrativo y financiero. También se
ofrecen una serie de posibles temas a tratar en la propuesta, consultando su relevancia en el
ejercicio profesional. Entre todos, sobresale el interés de la experimentacion de materialidad y
disefio del espacio interno. Sin embargo, todos tienen una relevancia segun casi el 50% de los y
las participantes (Ver figura 4).

De los siguientes temas, ¢ cuales serian mas relevantes para dominar su ejercicio
profesional ? Puede marcar mas de uno

76 respuestas

Disefio del espacio interno 48 (63,2 %)

Experimentacién de materialidad 57 (75 %)
Disefio de iluminacion
Analisis de desemggno 37 (48.7 %)
energetico
Simulacion climatica 38 (50 %)
0 20 40 60

Figura 4: Temas de relevancia en el ejercicio profesional segtin encuestados/as. Fuente: Google forms

Finalmente, se ofrece un apartado de -
comentarios sobre la experiencia en el Ultimo “Falta mucha aproximacion entre lo que se aprende

0 d de | | tari y lo que nos encontramos en el mercado, pocos
ano de .Carrera' € l0s cuales nos gustaria proyectos nuevos, muchos de readaptacion” 2020
compartir algunos:

“Encontré muy poca conexion entre mi experiencia
académica y mi experiencia profesional” 2015

“La escuela estd enfocada en su mayoria en disefar.
Arquitectura implica muchisimas ramas mds que esa
y las deja abandonadas. Tampoco nos incentivan a
probar nuevos materiales o nos ensefian al respecto
de materiales realmente sostenibles” 2020

“Se necesita caer mds en realidad a disefar
objetos o espacios reales y que puedan
construirse ajustados a un presupuesto, para
disefiar arquitectura tangible y ser responsable con
la profesion” 2019

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA_ESCUELA DE ARQUITECTURA 6
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PROBLEMATICASDEL CONTEXTOACTUAL:
2— EDUCATIVO, INSTITUCIONAL Y CLIMATICO

21 La forma sobre la experiencia: Lo

habitable

Convencionalmente la conformacion
de los curriculums de las escuelas de
arquitectura, priorizan la configuracion formal
y constructiva del proyecto arquitectdnico
como la validacién del proceso de disefio,
dejando de lado uno de los aspectos mas
basicos del cual debe partir una idea: la
experiencia de aquel que recorre, usa,
crece, madura con el espacio y adapta estas
condiciones a sus necesidades mas basicas
e inmediatas y hasta aquellas que surgen por
accidente y a veces en total descontrol. El
cuestionamiento de la experiencia resultante
a partir de la toma de decisiones morfoldgicas
del edificio es un proceso que no siempre es
abordado conscientemente por el estudiante
o profesional joven promedio.

Menciona Isazcun Chinchilla, en su libro la
“Ciudad de los cuidados™ refiriéndose al
andlisis de Jan Gehl, en nuestra labor como
disefiadores, “sobre como los arquitectos se
preocupan y obsesionan por lo que sucede en
el limite de sus edificios cuando en realidad
es mucho mas importante, o al menos igual,
lo que sucede entre los edificios™ 1, sin que
esto sea la idea generadora del proceso, sino
mas bien una resultante sorpresiva y muchas
veces descontrolada de sus componentes.

Es asi como en Ila conformacion de
competencias del futuro profesional se
consideran mayoritariamente  aspectos
formales y constructivos, y no se suman
otros aspectos relevantes para el habitar,
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enfocados en caracteristicas humanas
derivadas del comportamiento individual
y colectivo, que consideren aspectos
vinculados a la psicologia, la sociologia, la
antropologia, o campos de la investigacion
que permitan tomar decisiones desde la
comprobacién de resultados medibles en
areas como el confort, el rendimiento 6ptimo
del edificio y la eficiencia o calidad de vida de
los usuarios. La definicion de la materialidad
en un proyecto arquitecténico por lo general
se analiza desde la aplicacion idonea para el
gesto arquitectonico deseado, sin priorizar
la optimizacidon de recursos, la gestion del
proyecto desde procesos constructivos o
de colaboracion local, la sostenibilidad real
enfocada en la respuesta del medio ambiente,
el contexto social y la viabilidad econdmica
de la propuesta.

Al respecto Chinchilla menciona: “Si desde la
formacion nuestra impresion es que el objeto
ultimo de la arquitectura es darle forma al
edificio, es muy facil que dejemos de lado
lo que para mi es el objetivo fundamental de
la arquitectura: generar una experiencia de
usuario satisfactoria.” 2

1,2 Chinchilla, I. (Vol 1). (2020). La Ciudad de los Cuidados. Editorial Catarata.

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA_ESCUELA DE ARQUITECTURA
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2.2 Arquitectura resiliente, ; como adapta su uso en el tiempo? ;como responde al contexto?

La sensacion integral de bienestar es
esencial en la arquitectura. Al enfocarnos mas
en el objeto arquitectonico y su construccion,
dejamos de lado la importancia de habitar el
espacio desde el interior y como su uso y sus
habitantes evolucionan a través del tiempo.
Por esta razon, vale la pena cuestionarse,
¢Cuantas veces damos seguimiento a un
proyecto que ya se ha construido? Hemos
comprobado como funciona y si el bienestar
de sus habitantes es una norma cotidiana? ¢
Se ha acoplado al cambio normal de usos que
sufre cualquier espacio habitable?

Al respecto Anne Lacaton, menciona en la
entrevista Lacaton & Vassal: Condiciones
abiertas para el cambio permanente:
“la arquitectura tiende a no considerar
la obsolescencia. Sin embargo, tiene el
potencial de integrarla, al tener en cuenta las
varias vidas de un edificio y a que todos sus
componentes tienen una vida util distinta”.

« Nada es tan malo como para que no

pueda incorporar las condiciones existentes.

Siempre hay algo que actualizar, readaptar y

conservar (...) Es esencial confiar en el valor

de lo existente. Y, para esto, el analisis es
clave » 3

Las temperaturas en Costa Rica estan
aumentando. En los ultimos 50 afios se ha
dado un incremento en la temperatura media

de 0,9 °C. Esto puede tener una afeccion
directaenlasaludy el bienestar térmico, fisico
y emocional de las personas. El Ultimo informe
del IPCC 2022 sefala que es practicamente
imposible detener el avance de la crisis
climatica: “Si las emisiones de carbono no
bajan en pico en el 2025, nos enfrentaremos
a olas de calor extremo y tormentas sin
precedentes” 4. Las observaciones advierten
que se deben tomar acciones con prioridad
urgente en la adaptabilidad del entorno
construido. De lo contrario, es poco probable
qgue el planeta sea habitable para el 2050.

« En mi opinidn, el debate publico debiera
enfocarse en la cuestion de los materiales
y como enfrentar el cambio en la vida de un
edificio a lo largo de 50 o 60 afios. También
habria que reflexionar sobre cdmo son
definidos los espacios y las estructuras, asi
como el ambiente de la arquitectura; por
eso pensamos que, observando el contexto
existente, tratando de extenderlo, densificarlo
0 subrayando su calidad, podemos responder
a la capacidad de cambio de un edificio » °

- Anne Lacaton

El espacio interior puede concebirse vy
desarrollarse como un agente de bienestar, ya
que siempre nos vemos afectados por nuestro
alrededor. El espacio construido, disefiado de
forma sensible y consciente, puede ofrecer
un sentido de pertenencia al individuo, a la

3,5 Lacaton, A. (2019). Lacaton & Vassal: Condiciones abiertas para el cambio permanente. Entrevista con Anne Lacaton.

Revista Materia Arquitectura, (18). ISSN 0718-7033.

4 Fischer, A. (5 abril 2022). La Tierra sera inhabitable en 2050 si no caen las emisiones de carbono, segun el reporte del IPCC

2022. Revista Internacional National Geographic, (Ecologia).
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2.2 Arquitectura resiliente, ; como adapta su uso en el tiempo? ;como responde al contexto?

familia y a la comunidad, afectando de forma
positiva el bienestar.

« Un edificio debe ser permanente y, al mismo
tiempo, debe tener la capacidad de cambiar.
Mientras que la estructura es permanente,
el uso es temporal (...) la estructura ofrece
condiciones iniciales que  posibilitan
variaciones en cualquier momento (...) La
estructura, tal como la concebimos, puede
ser permanente, dado que no la vemos como
una restriccion sino mucho mas como una
forma de proveer suelos o plantas y espacios.
De esta manera, todo puede ocurrir en el
interior. Se trata de hacer componentes que
se superpongan, sin estar restringidos por las
mismas capas » 8
- Anne Lacaton

Como profesionales es valioso ser
responsables del desempefio de nuestros
proyectos, no solamente en términos
estéticos sino también en su adaptabilidad a
futuros usos y cambios. En este sentido, es
sensato hacer evaluaciones post ocupacion
e incluso analizar como sera su eficiencia a
largo plazo (20-30 afios).

“Lo que cualquier juicio de valor sobre la
arquitectura deberia buscar es verificar que
una serie de objetivos medioambientales,
sociales, psicolégicos y econdmicos se
han llevado a cabo en lo que yo llamaria la
exploracién post-ocupacional " 7

- |zascun Chinchilla

6 Lacaton, A. (2019). Lacaton & Vassal: Condiciones abiertas para el cambio permanente. Entrevista con Anne Lacaton. Revista

Materia Arquitectura, (18). ISSN 0718-7033.

7 Chinchilla, I. (Vol 1). (2020). La Ciudad de los Cuidados. Editorial Catarata.
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3_ PROGRAMA POR SEMESTRE

El taller pretende abordar el estudio del espacio como punto de partida para el ejercicio de la arquitectura,
basando la comprension y definicion del mismo desde la percepcion humana hasta el enfrentamiento de
decisiones técnico constructivas como respuesta a estas necesidades, que den sentido y articulacion
a un disefio de mediana complejidad y de programa variado, para uso individual y/o colectivo centrado
siempre en las necesidades y el confort del ser humano.

PROBLEMATICA GENERAL DEL TALLER

Profundizar el conocimiento en los estudiantes acerca del espacio como generador principal del proyecto
arquitectonico, su capacidad de adaptacion en el tiempo y uso, considerando el proceso creativo-
constructivo desde los requerimientos fisico emocionales del que habita, hasta la definicidon técnica

constructiva del espacio, sus componentes materiales y sistemas.

ESTRATEGIAS

Como estrategia metodologica, se define Ia
discusidn e investigacion practica alrededor de
tematicas enfocadas en ser humano, bienestar,
espacio, gestién y sostenibilidad, donde el
abordaje de los problemas debe desarrollarse
desde una escala menor que permita Ia
investigacion y la definicion de cada una de las
etapas y dimensiones del disefio arquitectonico.

Este proceso se deriva de la pregunta de disefio
de cada bloque de formacion (semestre I, Il y Ill)
COmMO un recurso que propicie la investigacion y
la formulacion de hipdtesis alrededor del ejercicio
del disefio. La necesidad de comprobacion
generara en el estudiante una serie de preguntas
paralelas y otras derivaciones de la investigacion
que estimulan la busqueda individual y grupal de
soluciones complementarias o tema especifico
que el estudiante quiera abordar como prioridad
para la solucién del problema. Con el fin de
estimularelpensamientocriticoyla profundizacion
en areas de interés para cada estudiante, se
pretende que bajo este proceso de aprendizaje,
exista la posibilidad de descubrir metodologias y
areas tematicas que lo acerquen al desarrollo del
proyecto Final de Graduacion.

Como estrategias de aprendizaje, se abordaran
principalmente  procesos de investigacion
y comprobacidon experimental practica, las
discusiones grupales, el desarrollo de trabajo de

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA_ESCUELA DE ARQUITECTURA

campo sensorial cualitativo y de data cuantitativa,
el ejercicio practico individual y grupal en tiempos
cortos de solucion de problemas y en periodos
maximos de 8 semanas para problemas de mayor
complejidad. En este proceso las docentes
tendran el rol de tutoras, se complementara con
3 invitados externos por bloque, de disciplinas
complementarias y en algunos casos, grupos de
trabajo externos vinculados a las comunidades
con las que se desarrollara el ejercicio de disefio.
De cada proceso semestral se tendra como
resultado, la sintesis de trabajo en un articulo de
4 paginas que responda a las preguntas de disefio
con las evidencias necesarias que fundamenten
sus conclusiones.

Al cierre de los tres bloques, se pretende tener un
documento publicable derivado de la recopilacion
de estas evidencias, que nos permita hacer un
analisis critico, tanto de la metodologia de trabajo
implementada, como de los resultados propuestos
ante el problema espacial-formal planteado. Otros
instrumentos, como la encuesta diagndstica
que se explica en los antecedentes de este
documento, permite tener una herramienta de
comparacioén a dos afios plazo con la generacion
que participe en este proceso y que pueda arrojar
informacidn valiosa para discusion de la Escuela 'y
a los aportes al perfil profesional en el escenario
pais actual.

10
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“La arquitectura nace de la necesidad del hombre para crear su espacio para habitar. Esta simple condicion tiene
un punto esencial: el hombre es el centro y la arquitectura debe ir a su medida, de acuerdo con sus necesidades a
través de los espacios disefiados y materializados por la construccion. Se hace uso de tres premisas esenciales e

inseparables: la Condicidon Humana, el Pensamiento y la Construccion .

- Establecer el orden del espacio” Alberto Campo Baeza. Mairea libros. 2012

DIAGRAMA DEL TRABAJO
':
! TN VR v
8 / \ ESPACIO / \ El interior como principal recurso
LF . . transformador, en donde la
R | ) T | versatilidad, la adaptacién en
g . el tiempo y las variaciones del
S | SERHUMANO , \ADAPTABILIDAD, \ DESEMPENO ,  rograma son obligatorias como
= parte de la responsabilidad
N 7 ~ 7 profesional medioambiental,
ENFASIS | SEM ENFASIS Il SEM ENFASIS Il SEM economica y social.

/—\QQQ/—\Q QQ/—)
|SERHUMANO ADAPTABILIDAD DESEMPENO '
N _ 7 N _ 7 N _ 7

SEMESTRE |

La propuesta del taller gira en torno a la
investigacion sobre el espacio arquitectonico
como razon principal de nuestro ejercicio
profesional, y en esta medida determinamos como
ejes transversales del programa de los tres ciclos,
tres elementos relevantes para esta discusion:

1. Ser humano, como principio y fin del ejercicio
del disefio.

2. Adaptabilidad, como cualidad determinante
para la supervivencia, pero mas importante como
caracteristica fundamental funcional y formal
de los espacios, los sistemas y la materialidad
que compone un proyecto. Dentro de este eje
abordamos la sostenibilidad como formacién
elemental que debe tener un profesional
en arquitectura, y que considera aspectos
medioambientales, sociales y econdémicos en el
proyecto de disefio.

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA_ESCUELA DE ARQUITECTURA

SEMESTRE Il

SEMESTRE I

3. Desempeiio, como proceso de analisis que
respalde la toma de decisiones de disefio desde
el uso, el confort, la efectividad y que garantice
la no obsolescencia prematura de un espacio.

De esta forma el programa considera estas tres
areas fundamentales en cada uno de los bloques
semestrales, como se visualiza en el diagrama
de trabajo en la grafica anterior. Sin embargo
en cada segmento se hace mayor énfasis en
una de las 3 areas, sin que el orden en el que
se ingrese al programa afecte la lectura o el
desarrollo de los ejercicios, o bien, que afecte
la no participacion en alguno de los 3 bloques.
En cada programa se encuentra el cronograma
donde se visualiza el desarrollo de habilidades
de acuerdo a estos énfasis por bloque.
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Castillo Garcimufioz, Espafia.
Izascun Chinchilla

Objetivos especificos

1. Dominar los conocimientos y destrezas en el uso de
las herramientas de percepcion e interpretacion de
un problema de disefio, la construccion de la idea vy el
concepto.

2. Dominar los conocimientos y destrezas en el uso
de herramientas graficas manuales y técnicas para la
exploracion y expresion de las ideas.

3. Aplicar todos los conocimientos y destrezas acerca
de la definicion y especificacion de materiales,
acabados y equipo para la definicion del objeto
arquitectonico

4. Implementar los aspectos de regulacion y
normativas locales que afectan al proyecto, desde el
andlisis del espacio existente hasta la construccion de
la idea y concepto hasta la materializacion del objeto
arquitectonico

5. Implementar los aspectos de manejo y control
ambiental que afectan al proyecto, procurando
priorizar el confort humano como principio y fin del
objeto arquitectonico.

Objetivo general de aprendizaje

Profundizar en el estudiante avanzado de arquitectura
los conocimientos necesarios para enfrentar proyectos
de pequefa y mediana escala abordando problemas
comunes del ejercicio profesional de nuestro contexto
y considerando otras formas no tradicionales del
ejercicio de la arquitectura.

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA_ESCUELA DE ARQUITECTURA

Objetivo general

Enfrentar al estudiante de arquitectura de nivel avanzado, al proceso de
diseiio donde el espacio es el recurso principal en la definicion del proyecto
arquitectonico, a partir de la consideracidn de aspectos simbolicos, tedricos,
técnicos y perceptuales, que le permitan definir, comunicar y construir una
idea de forma grafica, plastica y técnica, tomando como insumo espacios
existentes en desuso, de mediana escala, para desarrollar un proceso de
readaptacion de uso del mismo, de configuracion simple con alta solucién
de sus componentes y resultantes de forma sistémica

Preguntas derivada del problema

¢Es necesaria la construccion de obra nueva, para responder de manera
Optima a los requerimientos de un programa arquitecténico ?

¢Es posible priorizar el uso adaptativo sobre la construccion de obra nueva,
en el ejercicio profesional de la arquitectura, valorando la optimizacién de los
recursos, buen funcionamiento de espacios y sistemas y la experiencia de
quienes lo habitan?

Objetivos especificos de aprendizaje
1. Reconocerlarelevancia que tiene la experiencia
del usuario para el ejercicio idéneo del profesional

en arquitectura, derivada de la consideracion
exhaustiva de las necesidades de quien habita, la
comunicacion efectiva con éste y las implicaciones
que tiene la conformacion resultante del espacio en la
calidad de vida de las personas.

2. ldentificar los procesos que se requieren para
abordar de forma responsable el ejercicio del disefio
arquitecténico desde la intervenciéon de espacios
existentes para adaptarlos a nuevos usos.

3. Potenciar en el estudiante la profundizacion en
la definicidn del proyecto arquitecténico, a partir
del detalle, el conocimiento de los materiales, las
especificaciones técnicas, la definicion de equipos y
sistemas en el proceso de disefio (acustica, iluminacién,
tecnologia, sistemas inteligentes, entre otros).

4. Desarrollar en el estudiante el vinculo
con metodologias de trabajo basadas en
la investigacion, el anadlisis de datos, Ia
experimentacion y la produccion de ideas para
propiciar el desarrollo colectivo del debate para
evaluacion de resultados.

5. ldentificar y experimentar oportunidades de
ejercicio profesional alternativas para nuestro
contexto, en campos no tradicionales en la
formacion profesional definida por la malla
curricular de la Escuela de Arquitectura.
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Metodologia general

Para el desarrollo de este curso se adopta el sistema de investigacion, discusion, experimentacion
guiada y controlada en sus variables y comprobacion como parte del proceso de aprendizaje. La puesta
en comun de las ideas y las experiencias valida el proceso en el que se adquiere el conocimiento, por lo
tanto las sesiones de clase seran organizadas por las tutoras, pero establecidas en su orden y alcance
por la participacion de los estudiantes. Es fundamental para esto el cumplimiento de las lecturas, estudios
de casos, visitas a campo, entrevistas, investigacion, para que los aportes puedan tener consistencia
y peso en el proceso de toma de decisiones. El estudiante debe ademas desarrollar la capacidad de
establecer sus criterios selectivos,a partir del pensamiento critico, la creacion de sus propias hipdtesis y
la elaboracidén de soluciones posibles al problema que aborda bajo la guia de su tutora. De estos procesos
tedrico-practicos se desarrollara en paralelo un proceso de documentacion grafica y escrita semanal que
le permita sintetizar el resultado final en un articulo de 4 paginas, que en conjunto con el resto del equipo
académico conformara un documento publicable, de analisis critico para el curso y el perfil profesional
saliente.

El curso se impartira en 3 sesiones de 4 horas cada una, dos sesiones presenciales y una sesion semanal
virtual, que complementara las sesiones presenciales, con material de lectura, visita de profesionales de
la arquitectura u otras disciplinas, presenciales y virtuales, giras y otros recursos de aprendizaje.

El curso se plantea como practico con componentes tedricos, donde los estudiantes y tutores trabajaran
de manera individual y grupal segun el problema a resolver, cronograma definido y el bloque en curso.
Las actividades de aprendizaje van desde visitas a campo para recoleccion de datos cualitativos y
cuantitativos, desarrollo de grafica y modelado como herramienta de exploracidn, la experimentacion
controlada acerca de topicos definidos previamente, trabajo colaborativo con los grupos de habitantes
de los espacios a resolver. El resultado grafico y escrito final en formato articulo, busca desarrollar en el
estudiante su capacidad de andlisis y sintesis sobre el proceso.

SISTEMA DE EVALUACION

Uno de los propdsitos del curso es fomentar
en el estudiante la participacion activa y
comprometida para la maduracién de sus ideas.
Por esta razén todo estudiante debe tener una
actitud proactiva y de constante participacion
en los grupos de discusién en las sesiones vy
en el aporte colectivo del pensamiento, en las
criticas durante las sesiones, foros escritos,
actividades complementarias o cualquier forma
de expresion que se requiera para la evolucion
del pensamiento y la idea a desarrollar, de esta
manera se evidencia el proceso de aprendizaje

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA_ESCUELA DE ARQUITECTURA

del estudiante que se manifestara tanto en su
expresion de las ideas, como de la propuesta de
disefio. La participacién activa sera tomada en
cuentacomorequisito paralaaprobaciondel curso
y aceptacion de los trabajos para su evaluacion.
La discusion de las ideas sera en formato
manual y digital, incentivando el desarrollo de
herramientas manuales de expresion y el apoyo
de las herramientas tecnoldgicas y de modelado
tridimensional. Tanto la discusion grupal como las
sesiones individuales se programaran de forma
tal que todos los participantes tengan un espacio
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para plantear sus ideas al menos una vez a la semana de forma presencial.

Como otro de los aspectos importantes a evaluar es el proceso de investigacion profunda y de
experimentacion sistematizada y controlada, que le permita al estudiante definir resultados de forma
clara y con respaldo de datos.

Los ejercicios cortos permitiran realizar revisiones diagndsticas, o comprobaciones preliminares de las
hipdtesis planteadas por los estudiantes, mientras que los ejercicios de mayor duracion requieren de un
proceso de maduracion y sintesis mayor. Por lo general estos ejercicios estan vinculados con mayor peso
al tema que lleva el énfasis de cada periodo y suma las otras dos areas como aspectos complementarios.
Que el estudiante aborde la solucion al problema de forma integral es una parte fundamental de la
evaluacion.

El planteamiento de las ideas de forma escrita y en sintesis con el formato de articulo es otro de los
aspectos a evaluar y que pretende fortalecer en el estudiante el habito de la investigacidn y la recopilacion
de datos como una herramienta para el ejercicio profesional.

Todos estos procesos deben ser entregados en la plataforma de manera digital. La recepcion de
trabajos se establecera en cada sesion en el portal, se tomara como tiempo maximo de entrega la hora
de finalizacion de la sesidn del dia, posterior a la finalizacidon de este periodo no se recibiran trabajos.
El estudiante debe utilizar la bitdcora como herramienta fundamental, para el desarrollo y registro de
la evolucion del disefio, investigacion y congruencia del proceso de pensamiento y su ligamen con el
proyecto. Debe estar siempre disponible para la recopilacion de la informacién y discusion de las ideas
durante la clase, para su revision y evaluacion.

RUBROS A EVALUAR

Formulacion de Investigacion (Semana 5): 20%
Martes 11 de abril

Experimentacion materialidad (S5,56,57,58): 15%

Avance 1de propuesta (Semana 9): 15%
Jueves 11 de mayo

Planteamiento de disefio (Semana 13): 30%
Especificaciones técnicas, detalle y validacion: 20%
Se adjunta el cronograma a continuacion, en donde se

definen las lecturas y recursos que apoyaran el proceso
de aprendizaje durante el semestre.
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4_ DESCRIPCION_PERFIL_ESTUDIANTE

Se espera que el y la estudiante
que ingrese al curso tenga capacidad de
autoaprendizaje, pensamiento critico, debe
ser analitico, observador, tener capacidad
para trabajar en equipo, capacidad de
adaptacion a los cambios e imprevistos,
resolver problemas a partir de lainvestigacion,
facilidad de comunicacién verbal y escrita.
Se busca que conozca sobre el manejo
de herramientas de analisis, de expresion
manual y digital, conciencia por los problemas
sociales y del contexto, conocimiento de
aspectos morfoldgicos, estructurales,
técnicos y de reglamentacion general, gran
interés por el detalle, la experimentacion y la
constructividad.

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA_ESCUELA DE ARQUITECTURA
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Una vez que el taller finalice el estudiante
sera capaz de desenvolverse en la solucién
de proyectos arquitectonicos de pequefia y
mediana escala enfocados en la experiencia
del habitante, el bienestar y la sostenibilidad
medioambiental, econdmica y social de la
propuesta. Sera capaz de resolver problemas
de manera sistémica, en consideracion con
las escalas diversas del proyecto, desde la
organizaciongeneralhastalaconsideracionde
sus componentes: equipos, objetos, sistemas
y especificacion de materiales. Sera capaz de
abordar soluciones técnico-constructivas del
proyecto desde la investigacion del material,
a partir del proceso de aprendizaje basado
en sistema de prueba y error, el trabajo
interdisciplinario (profesionales de disciplinas
diversas) y el abordaje de problemas no
tradicionales en el ejercicio de la arquitectura
(espacios efimeros, intervenciones culturales,
diseflo comercial, vitrinismo, disefio luminico,
disefio y especificacion de mobiliario).
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5 _ PROFESORAS_

Arquitecta graduada de la Universidad de Costa Rica (UCR) en el afio 2013,
con un Master en Arquitectura Tropical de la misma universidad (2022).
Andrea realizé estudios de posgrado en disefio de iluminacién natural y

artificial en la Universidad VERITAS, donde posteriormente se desempefio
como docente del mismo. También realizé una pasantia académica en el
Master de Innovacion Tecnoldgica de la Universidad Politécnica de Madrid y
un posgrado en BIM Management de la Universidad de Barcelona.

Andrea tiene amplia experiencia como arquitecta en proyectos de evaluacién
del desempefio energético, simulacion de condiciones de viento, temperatura
e iluminacién natural y artificial. También realiza consultoria en temas de
disefio de iluminacion.

Es profesora desde el afio 2013, donde ha participado en los cursos: Disefio climatoldgico, Taller

de Disefo IX-X, Taller de Disefio ciclo basico, Instalaciones eléctricas e iluminacion. Ademas, ha
participado en un grupo consultor de temas de analisis climatico y energético dentro del Laboratorio de
Arquitectura Tropical de la UCR.

Ha publicado articulos en temas de adaptacion a condiciones climaticas adversas, archivos de clima
con valores extremos y metodologias para el andlisis de la luz natural en el espacio construido. Se
adjunta el CV completo donde se pueden ver las mismas

Arquitecta graduada de la Universidad de Costa Rica (UCR) en el afio 1999,
con una Maestria Académica en Ciencias de la Educacién con énfasis en
Docencia de la Universidad Americana. Alejandra es la actual directora
académica de la carrera de Disefio del Espacio Interno, de la Universidad
Véritas.

Alejandra tiene amplia experiencia como arquitecta en proyectos de distintas
escalas, primero en colaboracion con otros arquitectos y a partir del 2003
en su propia empresa de disefio y construccién. Se adjunta el CV completo
donde pueden ver los proyectos realizados. Tiene un gran conocimiento

en experimentacion y creacion de nuevos materiales y trabaja de forma
interdisciplinaria con muchos proveedores en esta area.

Es profesora desde el afio 1999, donde ha participado en los cursos: Taller de Disefio I-1l, Taller de
Disefio IX-X, Taller de Disefo Ciclo Avanzado, Materiales | y |l, y en la direccidn de diversos trabajos de
graduacion. Ha participado activamente en cursos formativos docentes y en el procesos de reformas

curriculares en programas de carrera.
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Se agregara Bibliografia complementaria por medio de Mediacion Virtual cada semana.
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