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DOCENTE:

Licenciado en Ingenieria Civil por la Universidad en Costa Rica (2015) con una Maestria en Ingenieria
Sanitaria en la Universidad de San Carlos de Guatemala (2021) y un Master Universitario en Alta Direccion
(MBA) de la Universidad Rey Juan Carlos (2016).

DESCRIPCION:

En este curso se hace una introduccion a los principios basicos de la estatica, a través de analisis numéricos
con idealizaciones de esquemas reales en modelos que se puedan analizar con los conceptos fisicos y
matematicos con los que cuentan los estudiantes.

Para el arquitecto, adquirir estos conocimientos y poder analizar modelos conceptuales de situaciones
sencillas, es la base para el desarrollo de su capacitacién como profesional. En vista de que su tarea principal
es establecer el tamafio y la forma mas adecuada de una obra, tomando en cuenta las cualidades de
resistencia, estabilidad, funcionalidad, estética y economia.

Los conceptos fundamentales de la estatica que se daran en el curso le permitiran al estudiante enfrentar
estudios mas avanzados y especificos de la mecanica en la malla curricular del area técnico estructural de
la carrera.

OBJETIVO GENERAL DEL CURSO:

Introducir al estudiante en el proceso de comprensidn, sintesis y solucion de aquellas situaciones fisicas que
requieren de la utilizacion de la mecanica newtoniana aplicada a la arquitectura.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
1. Dominar conceptos basicos de la estatica de particulas y cuerpos rigidos.
2. Aplicar las ecuaciones de equilibrio para sistemas de fuerzas coplanares o en el espacio

3. Determinar el centro geométrico de un area para calcular el centro de gravedad de un érea, o el
punto de aplicacién de una fuerza distribuida.
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4. Entender la implicacién de la fuerza de friccion en el analisis de cuerpos rigidos.
5. Analizar armaduras simples por medio del método de los nodos

6. Construir los diagramas de cortante y momento flector de vigas simples.

OBJETIVOS POR TEMA:
Se enlistan los contenidos de cada clase:

Capitulo 1: Introduccion
e Describir el campo de estudio de la mecanica y los principios fundamentales de la estéatica.

Capitulo 2: Estatica de Particulas
e Explicar el concepto de “fuerza”’, los métodos de composicién de fuerzas, el concepto de “particula”
y las condiciones necesarias y suficientes para el equilibrio estatico de una particula.
e Analizary resolver situaciones de equilibrio de particulas.

Capitulo 3: Sistema de Fuerzas sobre cuerpos rigidos
e Explicar los conceptos de “cuerpo rigido” y “momento de una fuerza” y los métodos de composicidn
de sistemas generales de fuerzas.
e Analizar y simplificar sistemas generales de fuerzas sobre cuerpos rigidos

Capitulo 4: Equilibrio de Cuerpos Rigidos
e Explicar las condiciones necesarias y suficientes para el equilibrio estatico de cuerpos rigidos
e Analizar y resolver el estado de equilibrio de un cuerpo o sistema rigido sujeto a la accion de las
fuerzas.

Capitulo 5: Fuerzas distribuidas, Centros de Gravedad y Centroides
e Describir las propiedades geométricas de las lineas, areas y volumenes
e (Generalizar el concepto de fuerza abarcando la nocién de cargas distribuidas en una y dos
dimensiones
e Resolver problemas de equilibrio en que intervengan fuerzas distribuidas.

Capitulo 6: Friccion
e Aplicar los sistemas de fuerza y equilibrio al anélisis de problemas en donde intervienen fuerzas
generadas por la friccion entre superficies

Capitulo 7: Analisis de Estructuras Simples: Armaduras y Marcos
e Aplicar los conceptos de fuerzas y equilibrio de cuerpos al analisis de estructuras simples.

Capitulo 8: Fuerzas Internas en Elementos Estructurales
o |dentificar el sistema de fuerzas internas en una seccion transversal de un miembro estructural,
definir las relaciones funcionales que describen ese sistema y dibujar los diagramas respectivos.
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METODOLOGIA:

El curso se desarrollaré a través de lecciones magistrales donde se expondran los contenidos del curso de
forma escalonada con base en el esquema de temas propuesto.

Los ejercicios que se desarrollaran en el curso tendran principalmente un caracter practico donde se analicen
a través de las herramientas matematicas y fisicas que el estudiante sepa de previo y que se reforzaran en
el curso.

Este curso es bajo virtual en su version del | semestre 2023. Se utilizara |a plataforma institucional Mediacién
Virtual para colocar los documentos, presentaciones y videos del curso, asi como para recibir las tareas y
otras comprobaciones que forman parte de la evaluacion del curso. Algunas evaluaciones seran
presenciales durante el horario de clase. Algunas clases virtuales seran sincronicas y otras asincronicas.

CONTENIDOS Y CRONOGRAMA:

SEMANA 1 - INICIO LECCIONES TIPO DE SESION: Presencial

Leccion 1: Capitulo 1. Introduccién al curso
Leccion 2: Capitulo 2. Estatica de particulas

SEMANA 2 ‘ TIPO DE SESION: Presencial

Leccion 3: Capitulo 2. Estatica de particulas

SEMANA 3 ‘ TIPO DE SESION: Presencial

Leccion 4: Capitulo 3. Sistemas de fuerzas: el cuerpo rigido

SEMANA 4 SEMANA SANTA
Libre.
SEMANA 5 TIPO DE SESION: Presencial

Leccion 5: Capitulo 3. Sistemas de fuerzas: el cuerpo rigido
Leccion 6: Capitulo 4. Estado de Equilibrio de Cuerpos Rigidos
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Leccion 7: Capitulo 4. Estado de Equilibrio de Cuerpos Rigidos

SEMANA 7 - SEMANA U TIPO DE SESION: Presencial

Leccion 8: Capitulo 5. Centro de Gravedad, Centroides y Fuerzas Distribuidas

SEMANA 8 TIPO DE SESION: Presencial

Leccion 9: Repaso general examen parcial 1
Examen Parcial 1 (06/05)

SEMANA 9 ‘ TIPO DE SESION: Presencial

Leccion 10: Capitulo 5. Centro de Gravedad, Centroides y Fuerzas Distribuidas
Leccion 11: Capitulo 6. Friccion

SEMANA 10 ‘ TIPO DE SESION: Presencial

Leccion 12: Capitulo 6. Friccion.

Leccion 13: Repaso general segundo parcial

SEMANA 12 ‘ TIPO DE SESION: Presencial

Leccion 14: Capitulo 7. Teorema Elemental de Armaduras
Examen Parcial 2 (03/06)

SEMANA 13 ‘ TIPO DE SESION: Presencial

Leccion 15: Capitulo 7. Teorema Elemental de Armaduras
Leccion 16: Capitulo 8. Fuerzas Internas en Elementos Estructurales

SEMANA 14 ‘ TIPO DE SESION: Presencial

Leccion 17: Capitulo 8. Fuerzas Internas en Elementos Estructurales
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Leccion 18: Capitulo 8. Fuerzas Internas en Elementos Estructurales

SEMANA 16 ‘ TIPO DE SESION: Presencial

Leccion 19: Repaso general tercer parcial

Examen Parcial 3 (08/07)

Entrega de notas.

SEMANA 19 — AMPLIACIONES CURSOS Y TALLER

RECURSOS BIBLIOGRAFICOS Y RECURSOS AUDIOVISUALES:
Todos los recursos se haran disponibles mediante la pagina de mediacién del curso.

e Libro de Texto:

o Beer, Fy Johnston, E.: Mecanica Vectorial para Ingenieros, Estatica Tomo I, McGraw-Hill.
Undécima Edicion.

e Recursos audiovisuales:
o Videos preparados por el prlofesor del curso.
o Otros videos relacionados con el curso.

e QOtros recursos:

o Tablas y gréficos para facilitar calculos.
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EVALUACION:
Tipo de Evaluacion Semana o fecha de evaluacion Porcentaje
Examen parcial 1 Semana 8 20 %
Examen parcial 2 Semana 12 24 %
Examen parcial 3 Semana 17 24 %
Comprobaciones de trabajo Semanas 18y 14 10 %
Tareas Semanas 9y 15 10 %
Pruebas cortas Semanas 5, 10, 16 12 %
100% Total

La nota minima de aprobacion es 67,5/100% sin redondeo en la evaluacion total del curso. Para los casos
entre 57,5/100% a 67,5/100% (sin redondeo) tendran derecho de realizar un examen de ampliacion, el cual
deberan aprobar con nota igual o superior al 70 % del aprovechamiento. De acuerdo con el articulo 28 del
reglamento de régimen académico estudiantil.

Examenes parciales:

Los examenes parciales del curso estan formulados para ser a cuaderno cerrado y de caracter individual,
seran hechos a través de la plataforma de Mediacién virtual de la Universidad de Costa Rica en el caso del
parcial 1, mientras que los parciales 2 y 3 seran hechos de forma presencial.

La prueba virtual consiste en la solucion de una serie de problemas, que pueden incluir preguntas formuladas
con la plataforma del curso, asi como de desarrollo en hojas aparte.

Para los examenes en modalidad presencial:

El dia de la prueba se entregara un enunciado impreso los estudiantes deberan llevar un cuaderno de
examen para desarrollar los ejercicios. Al cabo de la prueba se debera entregar el cuaderno de examen
junto con el enunciado para su revision.

Debido a que no se realiza examen final, ningin estudiante podra eximirse del tercer examen parcial.

Es importante mencionar que los conocimientos y las destrezas adquiridas en el curso son acumulativas,
por lo que, conceptos y materia de cada tema puede ser y sera necesario para el desarrollo de los temas
siguientes.
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Para el examen virtual:

El examen parcial 1 tendra una modalidad asincrénica virtual el sabado que se indican en el cronograma por
semana. El examen estara habilitado entre las 8am y las 11pm de ese dia. El estudiante tendra 180 minutos
para resolver los ejercicios y 215 minutos en total para entregar la prueba a partir del momento en que inicie
su solucion.

El examen parcial 2 y 3 tendran una modalidad sincrénica presencial los sabados que se indican en el
cronograma por semana, a las 9am de cada dia. El estudiante tendra 180 minutos para resolver los
ejercicios.

Los temas por evaluar en cada parcial se listan a continuacion:
e Primer examen: Temas 1, 2, 3 y parte del tema 4
e Segundo examen: Temas 4,5y 6
e Tercerexamen: Temas7y8

En el caso del examen virtual se requiere que los estudiantes tengan la capacidad de escanear de forma
adecuada y con buena calidad los ejercicios resueltos; cuando se requiera; en caso de que el ejercicio esté
borroso 0 no sea claro, la responsabilidad de lo que no se pueda revisar sera por parte de los estudiantes.

Las pruebas cuando se tenga que subir un archivo Unicamente se aceptaran en formato pdf.

Es importante que se mantenga una forma estandar de subir los documentos al sitio oficial de mediacién
virtual de la Universidad de Costa Rica, por lo que la forma para subir los examenes sera como se muestra
en el siguiente machote

Parcial#_nombre_apellido_carné.pdf

Ejemplo: parcial1_Alejandro_Quirés_B05019.pdf

Los dltimos 35 minutos del examen virtual corresponde al tiempo suficiente para que los estudiantes
escaneen en formato pdf la solucién y suban la respuesta al sitio de mediacién virtual de la Universidad de
Costa Rica. Con base en la experiencia de semestres anteriores si en los exdmenes hay parte de desarrollo
se pueden requerir aproximadamente 15 minutos para escanear el documento y hasta 20min para que el
examen sea subido al sitio de mediacion, por lo que, el estudiante debe tomarlo en cuenta y procurar tener
una buena conexién a internet el dia de la prueba. Si utiliza este tiempo para continuar con la solucién del
examen y no lo puede subir a tiempo sera responsabilidad del estudiante.
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Luego de la hora limite de entrega no se aceptan examenes. El Unico medio para recibir las pruebas sera a
través de la pagina de mediacion virtual de la Universidad de Costa Rica.

Reposicién de examen:

De acuerdo con el articulo 14 Bis del reglamento de régimen académico estudiantil serdn motivos de
ausencias justificadas la muerte de un pariente hasta de segundo grado, la enfermad del o de la estudiante
u otra situacién de fuerza mayor o caso fortuito. También seran motivo de justificacién la participacion en
actividades de interés institucional declaradas por el 6rgano competente o las de representacion estudiantil.

Es importante mencionar que de acuerdo con los expresado en el articulo 14 Bis no se contempla como
ausencias justificadas lo siguiente:

e Ausencia por compromisos laborales del estudiante
e Ausencia por viajes de placer o negocios del estudiante

En caso de que la ausencia al examen (parcial o ampliacidn) sea por alguna de las dos causas anteriores el
estudiante debera asumir la pérdida de ese porcentaje ya que, no se adelantara ni repondra ningin examen.
Las fechas de las evaluaciones estan desde la entrega de este documento para que sea tomado en cuenta
por el estudiante.

Para la reposicion de examenes con ausencia justificada el estudiante debera realizar el trdmite en los 5
dias habiles posteriores a la realizacion de la prueba.

En caso de que durante alguna las pruebas virtuales un estudiante pierda la conexion a internet de manera
irreparable y no pueda realizar el examen debera enviar una carta al profesor en los siguientes cinco dias
habiles indicando la razén que le impidi6 realizar la prueba.

La carta debera venir acompafiada de una certificacion de parte del prestador del servicio de internet que
durante las fecha y horas del examen en el sector de residencia del estudiante no habia internet.

El sector de residencia de cada estudiante o en el sitio donde vaya a realizar la prueba sera indicado por
cada estudiante al inicio del semestre, no tiene que ser una direccidn exacta, basta con que se incluya,
canton y distrito. Si durante algun punto del semestre existe un cambio o el estudiante realizara la prueba
en otra zona distinta a la indicada debera ser indicado al profesor con antelacion de al menos 1 dia.

Es importante indicar que las pruebas parciales seran de caracter individual, por lo que los estudiantes no
podran reunirse en la misma locacion para el desarrollo de la prueba.

En caso de que por algun motivo de fuerza mayor las fechas originales de los examenes deba moverse se
realizara en cumplimiento del articulo 18 del reglamento de régimen académico estudiantil.
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Tareas

Consistiran en la solucion de una serie de ejercicios de desarrollo de los temas que se evaluaran a lo largo
del curso. El anuncio de su asignacion y entrega sera a lo largo del curso cumpliendo con lo establecido en
el articulo 18 del reglamento de régimen académico estudiantil.

Se realizaran 3 tareas en total y seran resueltas en parejas o trios, que seran definidas antes de su
asignacion.

En caso de que un estudiante de un grupo abandone el curso o se rehuse a entregar la tarea, el otro
estudiante deberd realizarla de forma individual, o bajo el criterio del profesor, anexarse con otro(s)
estudiante que se encuentre en la misma situacion. No es permitido entregar la tarea de forma individual sin
ninguna justificacion.

Es importante que se mantenga una forma estandar de subir los documentos al sitio oficial de mediacién
virtual de la Universidad de Costa Rica, por lo que la forma para subir las tareas sera como se muestra en
el siguiente machote:

Tarea#_nombre_apellido_carné.pdf
Ejemplo: tarea1_Alejandro_Quirds_B05019.pdf

El Unico medio para recibir las pruebas seré a través de la pagina de mediacion virtual de la Universidad de
Costa Rica.

Quices o pruebas cortas

Se realizaran 3 pruebas cortas a lo largo del curso, resueltas de forma individual, en las fechas que se
anunciaran durante el curso, cumpliendo con lo indicado en el articulo 18 del reglamento de régimen
académico estudiantil, seran resueltos de forma sincrénica durante el tiempo de la leccion cuando sea
indicado por el profesor o de un dia para otro de forma asincronica.

Para las pruebas que sean de forma presencial, podran ser resueltas Unicamente durante el horario del
curso y en el momento de la leccion en que el profesor lo indique. En caso de no asistir a la leccién, se
pierde la oportunidad de realizar las pruebas cortas.
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Comprobacion de trabajo

La préactica calificada servira como comprobacion de trabajo para las sesiones. El anuncio de su asignacion
y entrega sera a lo largo del curso cumpliendo con lo establecido en el articulo 18 del reglamento de régimen
académico estudiantil. Sera resuelta de forma sincrénica durante el tiempo de la leccion cuando sea indicado
por el profesor o de un dia para otro de forma asincrénica.

La préactica calificada corresponde a una evaluacion individual y sera resuelta en el cuaderno o en las hojas
de trabajo de cada estudiante y deberan ser subidas a la plataforma de mediacién en formato pdf, o
entregadas en fisico en caso de lecciones presenciales, en este Ultimo caso, de no asistir a la leccion, se
pierde la oportunidad de realizar la comprobacion.

Es importante que se mantenga una forma estandar de subir los documentos al sitio oficial de mediacion
virtual de la Universidad de Costa Rica, por lo que la forma para subir las practicas calificadas sera como se
muestra en el siguiente machote:

Comprobacion#_nombre_apellido_carné.pdf

Ejemplo: Comprobacion1_Alejandro_Quirés_B05019.pdf

INFORMACION DE INTERES Y REGLAMENTOS UNIVERSITARIOS

- Pagina Escuela: www.arquis.ucr.acr.cr

- Programa de Inglés gratuito para estudiantes activos de la UCR: www.inglesporareas.ucr.ac.cr /
email: cursosinglesxareas.fl@ucr.ac.cr.

- Programas académicos en el extranjero: http://www.oaice.ucr.ac.cr/en/information-ucr-
students.html

- Comision Institucional contra el Hostigamiento Sexual. Asesoramiento y atencion a aquellos
estudiantes, hombres y mujeres en casos de hostigamiento sexual y/o conductas de acoso.
Teléfono: 2511 4898 email: comision.contrahostigamiento@ucr.ac.cr.

- Apoyo psicoldgico: Centro de Atencion Psicologica. Escuela de Psicologia, teléfono: 2511 5776.

- Cuido y atencion integral de hijos o hijas de estudiantes en Casa Infantil Universitaria, teléfono:
2511 5302. Cuido por horas de infantes menores de 3 afios y 7 meses, mientras asisten a sus
actividades académicas. Atencion integral e interdisciplinaria (Educacién Preescolar, Psicologia y
Enfermeria). Asesoria en temas de crianza y salud infantil. http:/orientacion.ucr.ac.cr/ciu/

- Reglamento de la Universidad de Costa Rica contra el Hostigamiento Sexual:
https://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/hostigamiento_sexual.pdf
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- Reglamento de Régimen Académico Estudiantil:
https://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/regimen_academico_estudiantil.pdf

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

e Hibbeler, R: Mecanica para Ingenieros. CECSA
e Meriam, J.; Estatica. Reverté

e Nara, H.: Mecénica Vectorial para Ingenieros. LIMUSA-Willey
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