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ARQUITECTA San José, Costa Rica

Arquitecta especializada en la investigacion y aplicacion de la luz natural en el entorno construido. Posee una
Maestria en Arquitectura Tropical y posgrados en Disefio de lluminacion y Gestion BIM. Como docente, su
trabajo se centra en el impacto del clima en los edificios, estrategias de disefio pasivo, confort interior y uso
adaptativode edificaciones. Ha publicado articulos sobre simulacion energética, geometria solaren laeducacion
arquitectonicay validacion de simulaciones de iluminacion. Ademas, brinda consultoria en disefio de iluminacion
y anélisis energético, con un fuerte enfoque en la luz natural, su interaccién con los materiales y su papel en la
salud y el bienestar humano. En 2021, fundd LINEA, una firma de consultoria dedicada a iluminacion, analisis
ambiental y disefio sostenible, creando espacios saludables y eficientes mediante soluciones innovadoras y
avanzadas.

FORMACION ACADEMICA
1. EDUCACION 2023 Competencias digitales para la enseiianza.

Universidad de Costa Rica
2022 Maestria en Arquitectur Tropical. vers !

Universidad de Costa Rica. Graduacion de Honor 2020 Autodesk Revit Avanzado.
2020 PosgradoenBIM Management. Universidad de LClI Veritas

Barcelona 2019 Curso de Simulacién energética en
2014 Posgrado en Diseiio de lluminacion.LCl \eritas edificacion. Universidad de Barcelona
2013 Licenciaturaen Arquitectura, Universidad de 2017 Pasantia Académica en el Master de
CostaRica. Graduada con distinciony recomendacion Innovacién Tecnoldgica en Edificacion.

a publicacion Universidad Politécnica de Madrid.

2015 DesignBuilder Software Simulation.
Pacific Energy Center

2024 Measuring Light and lllumination. Daylight 2015 Lighting Analysis con DIALux EVO.
Academy, Suiza

2. FORMACION ADICIONAL

EXPERIENCIA DOCENTE
1. UNIVERSIDAD DE COSTA RICA 2013- Actualidad Disefio climatoldgico.
1.1 Cursos de Posgrado 1.3 Other activities

2023-Actualidad Miembro de la Comisidn de

2022/2024 Taller de Materiales y Técnicas , » ,
Investigacion, Escuela de Arquitectura.

Avanzadas. Maestria en Arquitectura Tropical.

2021-Actualidad Encargada de internacionlaizacion,
1.2 Cursos de Grado

Escuela de Arquitectura.
2025 Optativa: Clima Radical y Arquitectura Tropical. 2.LCI VERITAS

2024 Optativa: Viaje a Ciudad de Panama
2023 Optativa: Luz y color en arquitectura.
2022-2025 Taller de disefio IX-X: INLab.
2021-2024 Instalaciones en los edificios. 2.2 Cursos de Grado

2020-2022 Taller de disefio Ciclo basico llI-1V-V. 2018-2022 Tratamiento de la luz, materiales v
2016-2019 Tallerde disefio IX-X: Arquitectura Tropical. acabados.

2.1Cursos de Posgrado

2015 Posgrado en Disefio de Iluminacion



2015-2022 [luminacion. Arqguitecturay Espacio Interno.
2020-2021 Taller de disefio X 3. CAMARA DE INDUSTRIAS DE COSTA RICA
2020-2021 Optativa Tecnologica: BIM.

o 2018-2019 Curso de Dialux evo: Disefio, simulacion y
2017-2018 Disefio con el entorno

o evaluacion
2.3 Otras actividades o o
, o 2016-2018 Energy Administrator Course, Daylighting
2016-2018 Coordinadora académica. Escuelas de Module

PUBLICACIONES

1. Sancho-Salas, A, Flor, J. F., & Fishel, D. (2024). Rethinking solar geometry and design education in tropical
environments. Advances in Bullding Education.

2.Sancho-Salas, A., Porras-Chaverri, M. (2023). Fisica para estudiantes de Arquitectura: una experiencia didactica
lUdica en un curso de disefio con materiales y técnicas avanzadas. Innovacesal

3. Sancho-Salas, A., Flor, J.F., Mufioz, S. (2022). Predicting reality within the virtual: Experimental validation of
daylight simulation tools for architectural spaces in the tropics. Journal of Engineering Science & lechnology
(JESTEC)

4.Sancho-Salas, A. et al. (2021). Architecture adaptation to climate change: Data projection and energy simulation
of two scenarios for public buildings in Costa Rica. DYNA, 96(4). 347-350. https://doi.org/10.6036/95816.

5.Sancho-Salas, A.etal.(2020). Analysis of naturaland artificialluminance andilluminanceinaninterior space of the
U-Cowork district academic project. Anales de Edificacion, 6(1), 33-43. https://doi.org/10.20868/ade.2020.4452

6. Sancho Salas, A. (2017). Digital simulation as a tool for bioclimatic re-conditioning of buildings. Anales de
Edificacion, 3(1), 32-43. https://doi.org/10.20868/ade.2017.3533

7. Sancho-Salas, A. (2016). Reacondicionamiento bioclimatico de edificaciones existentes mediante el uso de
simulacion energética. Cristina Engel; Luis Bragancga (Ed.), Comunidades Urbanas Energéticamente Eficientes, (1
ed., Vol.1, pp. 234-249). FDUFES

BECAS Y PREMIOS
2023 Ganadora de la convocatoria PUBLICARE -2023, Vicerrectoria de Docencia, Universidad de Costa Rica.
2022 Premio alaMejor Presentaciony Mejor Articulo enla Conferencia THINKSPACE, Universidad Taylor’'s, Malasia.

EXPERIENCIA PROFESIONAL IDIOMAS
2025 Kaiko Sushi Bar, Pinares - Disefio de iluminacion artificial Spanish Lengua madre
2024 Casa MF, Zapote - Disefio de iluminacion artificial English Nivel avanzado
2024 Poder Judicial, Guanacaste - Analisis del comportamiento climatico Italian A2
2023 Casa 221, Curridabat - Disefio de iluminacion artificial German B2C

2023 Residencia 345, Papagayo - Reflectividad de fachada, analisis de luminancia
e iluminancia.

2022 Hotel en Punta Cacique - Analisis de ventilacion y recomendaciones de SOFTWARE
disefio bioclimatico BIM y modelado 3D
2021 Pabellon de comidas ALESTE - Desempefio luminico de cubierta AutoCAD
2019 Residencia Gonzalez-Del Valle - Analisis térmico, luminico y de ventilacion Autodesk Revit
2018 Casa Luz - Disefio de iluminacion con célculos luminotécnicos en DIALux Sketchup
- onstruction Link - Analisis de iluminacién y consumo energético Analisis ambiental
) portivo ICODER - Andlisis del comportamiento climatico y Design Builder

Climate Consultant

ss Center - Analisis y optimizacion del desempefio energético Dialux Evo

io. Velux Daylight Visualizer

e - Diagnostico y propuesta de proteccion solar.



